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17:00 - 17:30 17:30 - 18:00
Funktionelles | 16:30-17:00 | 17:00 - 18.00 | Funktionelles | 16:30 - 18:00
Ganzkérper- Bauch Iron System | Ganzkorper- Yoga O iten:
training training Offnungszeiten:
Mo. - Fr.
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Yoga Pilates Bodystyling Power
19:30 - 20:30 | 19:00 - 20:00 | =~
Tae Bo Iron System
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Anderungen vorbehalten! - Alle Kurse finden ab 4 Teilnehmern statt. Kursspecials bitte den Aushéngen entnehmen.
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